
会場：常顕寺（じょうけんじ） 

住所：新潟県上越市寺町３丁目７－３１ 
             （上越高校様の北隣） 

℡：025-524-7338  FAX：025-520-6933 

ホームページ: 

  
 

 
 
 
 

荒行経験僧侶と水行をして厄除けと開運を祈願！ 

冬至「病除け柚子」で心身を温め、よき新年を迎えましょう 
 

 

・・・・・・法要の日程・・・・・・ 
 
   令和７年１２月２１日（日） 

          １４：００～・・・僧侶と参加者による水行祈願 

          １４：４５～・・・本堂で除災開運大祈祷法要 
         
                 ★本年の厄

・

おとし
・・・

と来年の開運招福を 
ひとりひとりに僧侶が祈願を施します。 

                 ★法要後にはお経のあがった 
福銭とお供物まきをします。 

 
  

【水行、法要参拝はどなたでも無料で参拝できます。】 

 
 

   
《ご質問はお気軽に 

お問合せください》 

 

👈常顕寺 
ホームページ 

常 顕 寺 

https://joukenji.jp/


～お札、祈願・回向のご案内～ 
                                                     

    ○水行参拝、祈祷法要参拝・・・無料 

    法要では、一人ひとりにお経
・ ・

筒
・

を 
         頭、肩、背中にあてて祈願いたします。 
                                                     
    ○法要時読み上げ祈願・回向 一件・・・500円 

    厄除け・病気除け、ご先祖への感謝の回向を 

           法要時にお名前と祈願を読み上げます。 
                                        
    ○印刷木札（約 24㎝）・・・2,000円（読上げ付） 

    印刷木札のはかま部分（お札を包む白い紙）に 

                   願目とお名前を書写します。 
                                        
    ○総手書き特別祈祷札（約 30 ㎝）・・・7,000円（読上げ付） 

    近年は印刷されたお札がほとんどですが、 

       古来の書式にならい、住職がすべてを書写します。 
                                        
    〇病除けの柚子…300円（予約制、限定 50個） 

    お経のあがった尊い柚子を、 

         冬至の柚子湯や料理にお使いください。 
                                        
    〇疫病退散札（ハガキサイズ）…各 500 円 

    新型コロナやインフルエンザなどの疫病からお護りいただくお札。   

    お札は玄関にお祀りしてください。 

    ※大きさをハガキサイズに変更しました。            
                                        
    〇各種お守り・お札…印刷 500円、手書き 2,000 円～ 

    各種お守り・台所・トイレ・玄関・鬼門除け・護符（飲用守り） 

    交通安全・病気肌（ハンカチ）守りなど 

    お気軽にお問合せください。 
                                        
     
※お札、お守りの「ご利益」は１年です。１年経ちましたら、 

お寺でお焚き上げをし、お礼を申し上げましょう。 

 

 
 

 

 

 

 

総
手
書
き
木
札 

 
 

 
 

お
守
り 

印
刷
木
札 

 
 

疫
病
退
散
札 



～祈願項目の説明～ 
 

厄除祈願…厄年の災いを除きます（厄年表は下表） 

八方塞除…何をしても上手くいかない年とされます（八方塞がり表は下表） 

家内安全…家族が和気あいあいと過ごせますように 

身体健全…病気やケガなく健康で過ごすために 

無病息災…病気や災いが起きぬように 

癌封祈願…悪性腫瘍（ガン）の病気にならないように 

病気平癒…患う病気の平癒を祈ります 

交通安全…車や自転車、通勤通学の無事を祈ります 

商売繁昌…商売の繁盛を祈ります 

合格祈願…受験をお控えの方に 

良縁成就…良いご縁に恵まれますように 

安産福子…母子ともに無事に出産できますように 

その他、願目はどのようなものでも結構です 

○例心願成就・社運隆昌・事業繁栄・学業成就・開運招福など（お尋ね下さい）  
 

《令和 8 年の厄年・八方塞がり表》 
 前厄 本厄 後厄 

男 

性 

厄 
２４歳 

（平成１５年生） 
２５歳 

（平成１４年生） 
２６歳 

（平成１３年生） 

大厄  
４１歳 

（昭和６１年生） 
４２歳 

（昭和６０年生） 
４３歳 

（昭和５９年生） 

厄 
６０歳 

（昭和４２年生） 
６１歳 

（昭和４１年生） 
６２歳 

（昭和４０年生） 

女 

性 

厄 
１８歳 

（平成２１年生） 
１９歳 

（平成２０年生） 
２０歳 

（平成１９年生） 

大厄 
３２歳 

（平成７年生） 
３３歳 

（平成６年生） 
３４歳 

（平成５年生） 

厄 
３６歳 

（平成３年生） 
３７歳 

（平成２年生） 
３８歳 

（昭和６４・平成元年生） 

厄 
６０歳 

（昭和４２年生） 
６１歳 

（昭和４１年生） 
６２歳 

（昭和４０年生）  
  

八方塞がり 

昭和１１年、 昭和２０年、 昭和２９年、 昭和３８年、 昭和４７年、昭和５６年 

平成２年、 平成１１年、 平成２０年、 平成２９年 生まれの方 

※ 誕生日が１月１日～２月３日までの方は、前年生まれとなります。 



 

 ～祈願・回向・柚子のお申し込みについて～  
                                                                       

【お申し込み方法】 

  申込用紙にご記入の上、下記の方法でお申し込みください。 
 

  ○お寺へ手渡しや郵送 

  ○メールや LINE、ホームページの「問い合わせフォーム」 

  申込書の番号①～⑥をお知らせください。 

  申込書を撮影し、メールや LINEに添付して送信していただいても大丈夫です。 

  ○ＦＡＸ  

    FAX：025-520-6933へお送りください。受信しましたら確認のお電話をいたします。 

    
                                                                 

【申し込みの締め切り】 

    ○総手書きの特別祈祷札…１２月１４日まで。 

    ○印刷木札…１２月２０日まで。 

    ○法要時読み上げ祈願、回向…当日法要開始まで。  

    〇病除け柚子…無くなりしだい終了。（50個限定）  

    ○疫病除け札や各種お札、各種お守り…当日、本堂に用意いたします。 
                                                                

【志納金の納入方法】 

  当日受付にてお納めください。お札の申し込み時、受け取り後でも大丈夫です。 

  志納を送金される方は、郵便振替・銀行振込（手数料は申込者負担）でお納めいただけます。 
                                                                   

【お札等の受け取りについて】 

  お札は法要後に授与いたします。 

  また、配送希望の方は、ヤマト運輸にてお届けいたします。（一カ所につき 500円） 
                                                                          

  《ご質問はお気軽にお問合せください》  

 常顕寺（じょうけんじ） 
 住所：新潟県上越市寺町３丁目７－３１ 
               （上越高校様の北隣） 

℡：025-524-7338  FAX：025-520-6933 

メール：tera@joukenji.jp  

LINE ID：@hmm2809o 

ホームページ:  

⇧ 

（メール QRコード） 

常 顕 寺 

    ⇧ 

（LINE QRコード） 

 

mailto:tera@joukenji.jp
https://lin.ee/afWpMBu
https://www.instagram.com/tera_jyoukenji?igsh=em0ybW1raXJ0bmtu
https://www.facebook.com/terajoukenji/reels/


令和７年度の水行祈祷会について 

① サンリオキャラのお守りと切り絵ご朱印のご案内 

 サンリオとの特別なご縁によるお守り・切り絵ご朱印の授与をはじめました。

マイメロディ 50 周年、キキララ 50 周年、クロミ 20 周年を記念した限定品を

はじめ、人気キャラクターが揃った華やかなラインナップです。ぜひ、この機

会にお求めください。  

 

② 水行の一般参加について 

これまで水行は僧侶のみで執り行ってまいりましたが、今年より一般の皆さま

にも水をかぶっていただけるようになりました。心身を清め、世の安寧を祈る

厳粛な修行を、ぜひご体験ください。 

詳細につきましては、裏面の「水行【一般参加者募集】のご案内」をご覧くだ

さい。 

 

③ お供物まきを行います！！ 

今年もお供物まきをおこないます。 

各自、お供物を入れるマイバックをお持ちください。 

④ 駐車場について 

上越高校様向かい側の善行寺裏広場南側にお停めてください。 

また、善行寺駐車場（表寺町側）も駐車できます。 

 積雪状況により駐車できない場合がございます。ご了承ください。 

⑤ 清掃給仕・設営準備のご協力のお願い（檀家の方） 

以下の日程で執り行います。ご都合がつきます方はご協力をお願いいたしま

す。 

【清掃給仕】 

１１月２４日（月・振替休日）午前９時より１時間ほど 

内容…境内の掃き掃除 

 

【水行祈祷会 設営準備】 

１２月１４日（日）午後２時より１時間ほど 

内容…水行樽の準備、仏具やテーブルの運搬、 

お供物の袋詰めなど 



 

水行【一般参加者募集】のご案内 
 

これまで僧侶のみで執り行っていた水行ですが、今年より一般の皆さまからのご参加も受け付けます。

新たな年を迎えるにあたり、心身を清めてみませんか。この機会にぜひご参加ください。 

 

【開催日時と当日の流れの予定】 

• 日時：令和 7年 12月 21日（日）   

1. 13:00～ 受付（本堂内）  2. 説明・作法指導、着替え   3. 水行（僧侶・一般参加者による水行） 

4. 着替え            5. 14：45～ 祈祷会（自由参加）        

【募集対象・参加条件】 

• 健康な方なら、子どもから大人まで男女問わず可能です 

• 初心者・未経験者も歓迎（僧侶が作法を指導します） 

【持ち物・服装】 

• 水をかぶる時の服装（華美でない Tシャツ、短パン、水着など） 

• バスタオル 

• 着替え一式 

• 濡れた衣類を持ち帰る袋 

※下帯（ふんどし）や白衣で水を被りたい方には若干の用意があります。希望される方は申込時にお知

らせください。 

【募集人数・参加費】 

募集人数：7名   参加費： 500円 

【申込について】 

以下の項目をお知らせください。 

1. 氏名（ふりがな）  2. 年齢   3. 性別   4. 住所   5. 電話番号       

6. 水行時の服装について 

• 自前の服装で参加  • 下帯（ふんどし）の借用希望   • 白衣の借用希望 

7. その他の連絡事項 

申込方法： ・電話 025-524-7338  ・メール  ・インスタグラムＤＭ  

申込締切：令和 7年 12月 11日（木）まで    

 

【注意事項】 

• 安全には十分ご留意ください。万一の事故や怪我につきましては自己責任となります。 

• 体調不良時は参加をご遠慮ください。 

• 貴重品の管理は各自でお願いいたします。 

• 行事の様子は、寺院の広報活動の一環としてお便り・ホームページや SNSに掲載いたします。 

【問い合わせ先】新潟県上越市寺町 3丁目 7-31 常顕寺  

℡025-524-7338 mail：tera@joukenji.jp  

メール インスタ 

mailto:tera@joukenji.jp
https://www.instagram.com/tera_jyoukenji?igsh=em0ybW1raXJ0bmtu


① 申込代表者 ② 電話番号

③ ご住所　　〒

※配送希望（1ヶ所500円）の方は配送希望に○印をしてください⇒　配送希望

z

※書写の都合上、総手書きの祈祷札は12月14日、木札は12月20日までにお申し込みください。

《水行祈祷会　申込書》

④種類

↓↓↓↓

⑤願主（ふりがなを必ず） ⑥祈願・回向内容

総手書き木札はイ、木札はロ、読み上げ祈願・回向はハと記入してください。

※「病除け柚子」「疫病退散札や玄関札等」は、⑥部分に種類と数を記入してください



① 申込代表者　常顕　太郎 ② 電話番号　025-○○-○○

③ ご住所　　〒943-○○○○

上越市○○　△-△

※配送希望（1ヶ所500円）の方は配送希望に○印をしてください⇒　配送希望

※2つまで願目が書写できます

家内安全、身体健全
※2つまで願目が書写できます

柚子３個、疫病退散札１枚

常顕家先祖代々

○○院○○信士

※書写の都合上、総手書きの祈祷札は12月14日、木札は12月20日までにお申し込みください。

《水行祈祷会　申込書》例

↓↓↓↓

④種類 ⑤願主（ふりがなを必ず） ⑥祈願・回向内容

総手書き木札はイ、木札はロ、読み上げ祈願・回向はハと記入してください。

※「病除け柚子」「疫病退散札や玄関札等」は、⑥部分に種類と数を記入してください

イ 常顕　　太郎

じょうけん　　たろう

ロ 常顕　　花子

じょうけん　　はなこ

厄除祈願

ハ

ハ

常顕　　太郎

常顕　　太郎

じょうけん　　たろう

じょうけん　　たろう


